Quincieux

entre ville et campagne

La commission jeunesse et ainés propose
une marche tous les vendredis

La commission jeunesse et ainés propose une marche
"BALADE OXYGENE" de 09h30 a 10h30 aux personnes
souhaitant reprendre ou continuer une petite activité physique
et/ou découvrir nos chemins communaux.

Vous serez accompagnés par 2 personnes bénévoles.
Pas d’inscription,
RDV parking de la Maison des Associations, chaque vendredi a 09h20.

Le point de rendez-vous : parking de la Maison des Associations.



